
Как развивать мышление  
 

Способность мыслить нужна людям всех профессий, хотя требования к 
уровню развития разных сторон мышления для различных профессий не 
одинаковы. 
 

1. Хочешь быть умным – научись разумно спрашивать, внимательно 
слушать, спокойно отвечать и молчать, когда нечего сказать. 

 
2. Знания невозможно приобрести без мыслительных усилий, но и само 

мышление невозможно без знаний. 
 Развивать мышление – это значит насыщать свой ум  знаниями.  
 
Источники знаний могут быть самыми  разнообразными: школа, 
книги, телевидение, люди. Они дают  информацию об окружающем мире, 
о предметах и явлениях,  человеке. 

 
3. Мышление начинается с вопросов «Почему?» и «Как?». Научись 

задавать вопросы и искать на них ответы. 
 

Мышление активизируется тогда, когда готовые,  стандартные решения не 
дают возможности достичь  желаемого результата. Поэтому важно 
формировать у себя  умение видеть предмет или явление с разных сторон, 
замечать новое в привычном. 
 
4. Способность замечать в предмете или явление различные стороны, 

сравнивать между собой предметы или явления – необходимое 
свойство мышления. 
 

Чем большее число признаков, сторон объекта видит человек ,  тем 
более гибко и совершенно его мышление. Это умение  можно развивать в 
играх на сообразительность, в решении  логических задач и 
головоломок.  
 
5. Мышление и речь неразрывны. Непременное условие развития 

мышления – свободное изложение прочитанного, участие в 
дискуссиях, активное использование письменной речи. 
 

Мышление – самая трудная для человека работа. Для  выполнения ее 
необходимы организованность, хорошо  развитые внимание и память, 
наблюдательность и  работоспособность 
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